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Présentation du contenu

« Dans le sport équestre, la performance est surtout synonyme de résultat à l’épreuve étroitement associé à l’évaluation de

la tâche motrice du cheval, laquelle est analysée par un juge extérieur qui attribue des notes ou des points et au final donne

le classement et le résultat.Le Maître Cheval Tome 2/5 L’explicitation dans l’action pour l’optimisation de la performance

de la tâche motrice du cheval de dressage monté : cet ouvrage est la méthodologie qui permet le recueil de l’information

perçue à cheval à travers le canal des sens, pour que la prise de décision optimise la performance de la tâche motrice du cheval

monté. C’est un véritable outil pour identifier dans la perception sensorielle de l’athlète/cavalier(ère) l’image sensorielle de la

performance de la tâche motrice de son cheval monté dans la discipline du Dressage. » Présentation de l’éditeur (2015)
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