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Présentation du contenu

« Les caractéristiques anthropométriques d' une population d' é éves-jockeys ont été étudiées en début de scolarité lors de leur
entrée au Centre de Formation Prossionnelle et dix- neuf mois plus tard. Lors du premier examen, il a été constaté par rapport
al’ &ge chronologique un retard de tous | es autres ages (osseux, statural, pondéral), plusimportant et encore moins harmonieux
chez les é éves toujoursimpubeéres. Le somatotype moyen de HEATH et CARTER des é éves-jockeys, déa ectomésomorphes
lors du premier examen, tend par la suite a se rapprocher de celui des jockeys professionnels, plus mésomorphes encore et a
s éloigner de celui de la population générale, méme sportive, de leur age. Au cours des dix-neuf premiers mois de scolarité, les
éléves-jockeys dével oppent par rapport aune population témoin un ral entissement de la croissance de nombreuses dimensions,
aggravant leur retard, particulierement pour les sujets les plus immatures. Ce ralentissement de croissance touche peu les
dimensions des extrémités ou les largeurs, contrairement aux longueurs segmentaires, surtout les proximales, d ou un retard
disharmonieux. Cette évolution est probablement letémoin del’ influence desfacteursd’ environnement social et descontraintes
physiques. » Présentation de I’ éditeur (1986)
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