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Présentation du contenu

« Les causes d’intolérance à l’exercice d’endurance sont nombreuses car la sollicitation du cheval est énorme et l’exercice

prolongé entraîne une importante perturbation de l’équilibre des différents systèmes de l’organisme. Pour ménager la santé et

la carrière sportive du cheval, la réglementation des raids d’endurance évolue et laisse une place importante aux vétérinaires

chargés d’évaluer à chaque contrôle, l’état de santé et l’aptitude du cheval à poursuivre son effort sans risque exagéré. Cette étude

montre que les boiteries sont la première cause d’élimination, qu’il n’y a a priori aucune corrélation entre les performances et la

race, le sexe ou l’âge des chevaux. De nombreux facteurs de risque existent mais beaucoup peuvent être évités par l’anticipation,

la qualité de l’entraînement et l’expérience. » Présentation de l’éditeur (2003)
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