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Présentation du contenu

« Cet ouvrage donne les principales clés permettant d’établir une relation de qualité avec les chevaux. Il explique clairement

le pourquoi et le comment de la démarche d’éducation du cheval dans sa globalité, en s’appuyant sur des exemples concrets.

Ce livre est un véritable outil qui permettra au cavalier de s’entraîner avec son propre cheval, modestement d’abord, puis

avec de plus en plus d’aisance, jusqu’à y apporter sa propre créativité. Contrairement à ce que l’on pourrait croire, aborder

l’équitation à partir de la connaissance approfondie du cheval et de son éthologie est simple et à la portée de tous, dès lors

que l’on comprend bien les tenants et aboutissants de chaque situation.Claire Moinard est instructrice d’équitation (BEES 2)

et dirigeante de centre équestre. Aujourd’hui installée à Saint Céré au nord du Lot, elle observe les cavaliers et les chevaux

de club depuis trente ans et défend l’idée d’une équitation populaire, bénéfique au cheval comme au cavalier. L’expérience

l’a convaincue que les notions équestres qui paraissent compliquées peuvent être mises à la portée du plus grand nombre, à

condition d’être expliquées de manière simple, concrète et étayée. Elle conçoit le centre équestre comme un lieu privilégié

d’accès à la connaissance : expérimentées au quotidien grâce aux modestes chevaux de club, ces connaissances permettront au

néophyte de devenir progressivement un cavalier éclairé et respectueux de son cheval-partenaire. » Présentation de l’éditeur

(2015)
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Notes sur l'exemplaire

Localisation

– École nationale d’équitation

– Haras national du Pin
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– Bibliothèque nationale de France
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