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Présentation du contenu

« Entre équitation traditionnelle et équitation éthologique, ce manuel a pour vocation d’aider le cavalier à élaborer un nouveau

dialogue avec son cheval. Suivant une formation du cheval précise (écoles primaire et secondaire), cette méthode combine

les capacités naturelles du cheval et l’apprentissage. Le cavalier apprend ainsi à penser à son cheval sur les plans physique

et mental et l’aide à améliorer ses performances. La connaissance du comportement du cheval ainsi que la mise en place de

codes permettent un travail calme et efficace, au cours duquel monture et cavalier peuvent évoluer sereinement. » Présentation

de l’éditeur (2017)
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